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ACTION

»QUEST «

O Kev Txheeb Xyuas Cov Khoom

Koj puas paub hais tias cov khoom uas koj muab pov tseg mus rau ghov twg lawm tom qab lub tsheb
thauj khoom pov tseg tuaj thauj ntawm ntug kev mus lawm? Yog koj nyob hauv nroog Washington los
sis Ramsey, peb yeej muab cov khoom uas koj muab pov tseg thauj coj mus pov rau ntawm (Recycling
& Energy Center, R&E Center) de Washington/Ramsey nyob hauv Newport. R&E Center yeej muab cov
khoom uas tseem yuav muab ua tau coj los siv dua tshem tawm kom ntau li ntau tau thiab kom tsis tau
muab coj mus pov tseg rau ntawm cov chaw pov khoom pov tseg (landfills), tiam sis peb yeej tseem ua
tau ntau tshaj ghov no ntxiv! Ua tib zoo saib txhua yam uas koj muab pov tseg hnub no. Thaum tsaus
ntuj, mus saib seb cov khoom uas koj muab pov tseg ntau tshaj yog cov twg. Koj puas yuav xaiv tau ib
cov kev uas yuav ua tau kom koj tsis txhob muaj khoom pov tseg ntau?

O Muab yam khoom koj siv pauv!

Muab cov khoom uas koj siv pauv mus rau cov khoom uas yuav siv tau ntau ntau zaus coj los txo kom
koj tsis txhob muaj khoom pov tseg ntau. Nws yeej muaj ntau txoj kev uas koj yuav muab cov khoom
koj siv pauv tau coj los txo kom koj tsis txhob muaj khoom pov tseg ntau (thiab kom txuag tau nyiaj!).
Xaiv cov khoom uas yuav siv tau ntau zaug es tsis txhob xaiv cov khoom uas siv tau ib zaug xwb.

O R&E Center thiab Txoj Kev Muab Cov Khoom Pov Tseg Tso Raws Theem
(Waste Hierarchy)

Mus kawm kom paub txog txoj kev muab cov khoom pov tseg tso raws theem thiab kom paub hais

tias saib peb muab cov khoom uas koj muab pov tseg coj mus pov rau ghov twg. Mus saib zaj yeeb

yaj kiab ntawm no uas yog hais txog R&E Center mus kawm kom paub hais tias saib nws muaj dab

tsi tshwm sim rau cov khoom uas koj muab pov tseg tom gab koj muab pov tseg lawm. Puas muaj ib

yam dab tsi uas ua rau koj ceeb? Yam khoom koj muab pov tseg twg yog ib yam uas tsim nyog muab

pauv mus tso rau theem siab me ntsis nyob hauv txoj kev muab cov khoom pov tseg tso raws theem?

O Lus Ua Tsaug

Ua ib lub khw noj mov tsaug rau ghov uas lub khw noj mov tau siv cov kev khiav hauj lwm uas yuav
muaj txiaj ntsim zoo rau huab cua txhua yam ib puag ncig (green practices), zoo li kev siv cov tais uas
siv tau ntau ntau zaus los sis kev siv cov khoom ua zaub mov noj uas yuav muaj siv ntev ntev mus.
Cov lus ua tsaug ntawm no yeej yog ib cov uas yuav muab hais tau tim ntsej tim muag los sis hais tau
nyob hauv online rau lub khw noj.

O Muab tej khoom kho coj los siv dua

Txawv ghov muab ib cov khoom pov tseg thaum puas, yuam koj tus kheej los muab cov khoom ntawd
kho! Mus saib hauv ifixit.com yog xav tau tswv yim coj los ghia kho cov khoom uas neeg niaj hnub siv!
Nco gab ntsoov mloog saib thaum twg peb muaj ghov kev kho khoom hu ua Ramsey County Fix-it
Clinics thiab Washington County Fix-it Clinics.

O Kev Siv Cov Khoom Qub

Koj puas paub hais tias ob lub nroog ntawm no yeej muaj cov chaw uas koj yuav mus nga tau ib cov
khoom dawb coj los siv zoo li cov xim pleev vaj tse, tshuaj pleev kom khoom pauv xim, roj tsheb, thiab
tshuaj tu vaj tu tsev? Thaum tib neeg nga cov khoom ntawm no coj mus rau ntawm cov chaw pov cov
khoom siv hauv vaj hauv tsev uas yuav muaj tej yam tsis zoo rau huab cua txhua yam ib puag ncig, cov

neeg nyob hauv lub zos yeej mus nga tau cov khoom neeg nga tuaj rau ntawm lub chaw ntawd coj mus

siv dawb yog tseem zoo siv. Mus ncig ntawm cov txee thiab mus saib seb koj ho pom dab tsi zoo siv!

O Yuav Cov Khoom Qub
Kev muab cov khoom qub pub rau tib neeg siv yeej yog ib ghov zoo heeyv, tiam sis kev mus yuav cov
khoom qub coj los siv yeej yog ib ghov tseem ceeb rau txoj kev uas yuav muab cov khoom qub siv tau

ntxiv. Zaum tom ntej no uas koj yuav mus yuav ib yam khoom, mus nrhiav ntawm lub khw muag khoom

qub uas nyob ze koj, mus nrhiav ntawm cov neeg uas muag lawv tej khoom nyob ntawm lawv tsev
(garage sale), los sis mus nrhiav nyob hauv online, zoo li hauv Facebook Marketplace, Craigslist los sis
ntawm ib cov neeg hu ua buy-nothing group uas nyob ze koj.

= ™
RAMSEY ®  Washington
COUNTY Msonmsmen  ==County

Koj tab tom yuav pib Qhov Kev Mus Nrhiav Dej Num Ua Rau Hnub Nco Txog Lub Ntiaj Teb (Earth Day
Action Quest) coj los ua kev zoo siab rau Hnub Nco Txog Lub Ntiaj Teb (Earth Day).

Hnub Nco Txog Lub Ntiaj Teb yog ib hnub rau tib neeg los mus sib sau ua ke nyob thoob plaws hauv lub ntiaj teb uas peb sawv daws
nyob - koom tes, peb yeej pauv tau lub ntiaj teb! Cov dej num uas koj pom nyob ntawm ghov kev sib sau ntawm no yuav pab koj txo tej
yam tsis zoo uas koj yuav ua tau rau Lub Ntiaj Teb thiab yuav pab kom koj ua tau ib tus neeg uas yuav saib xyuas txhua yam khoom uas
lub ntiaj teb ib txwm muaj rau neeg siv. Mus ua kom tiav tsawg kawg los yog li peb yam dej num coj los muab koj lub npe tso rau hauv
ghov kev rho npe rau ib Daim Npav Visa Ua Khoom Plig uas muaj $25 nyob hauv. Hnub tom gab kawg ntawm Qhov Kev Mus Nrhiav Dej
Num Ua Rau Hnub Nco Txog Lub Ntiaj Teb yog thaum Lub Plaub Hlis, Tim 30. Cov kev taug uas muaj kev kaj siab!

O Khoom Noj: Tseem Zoo Heev, Tsis Txhob Muab

Pov Tseg
Cov khoom noj uas neeg muab pov tseg yog ib ghov teeb meem loj
nyob hauv peb lub teb chaws, uas neeg yeej muab khoom noj pov
tseg txoj li 40%. Thaum peb muab khoom noj pov tseg, nws yeej yog
ib yam zoo li peb muab nyiaj thiab txhua yam uas neeg siv coj los cog
cov khoom ntawd, siv coj los thauj cov khoom ntawd mus muag thiab
siv coj los ceev kom cov khoom ntawd tsis txhob Iwj, pov tseg tag tib
si li. Yam koom noj dab tsi yog yam uas koj nyuam ghuav muab pov
tseg vim nws tsis zoo noj lawm? Mus saib ntawm savethefood.org yog
koj xav tau ib cov tswv yim uas yuav ghia koj khaws koj cov khoom noj,
ghia koj sim muab cov khoom noj ua lwm yam khoom noj, thiab muab
cov khoom uas noj tsis tag coj los noj kom tag.

O Yuav Cov Khoom Uas Yuav Tsis Tau Muab Pov

Tseg Ntau
Txo cov khoom pov tseg thaum mus xyuav zaub. Siv ib txoj kev ntawm
cov kev yuav khoom hauv gab no coj los txo kom tsis txhob muaj
khoom noj thiab khoom ghwv los sis ntim khoom noj uas yuav tau
muab pov tseg ntau rau zaum uas koj yuav mus yuav khoom tom ntej
no!

Yuav cov zaub thiab txiv hmab txiv ntoo uas muab ntim ntau
ntau ua ke muag. Yuav cov zaub thiab txiv hmab txiv ntoo uas tsis
ntim hnab txhais hais tias koj yuav yuav tau cov khoom noj zoo li
ghov koj xav yuav thiab koj ntxim yuav tsis muaj khoom noj pov tseg
ntau.

Siv cov hnab ntim zaub thiab txiv hmab txiv ntoo uas siv tau ntau
ntau zaus. Tsis txhob siv cov hnab yas nyias nyias uas lub khw muaj
rau neeg siv, es nga koj cov hnab uas siv tau ntau ntau zaus coj mus
ntim cov khoom uas koj yuav ntau!

Mus yuav cov khoom nyob ntawm cov thoob uas lub khw tso cov
khoom tsis ntim hnab. Yuav kom ntau txog li ghov koj xav yuav xwb
thiab nga hnab mus ntim sub koj thiaj li txuag tau cov hnab los sis
khoom uas yuav tau muab pov tseg.

O Muab Khoom, Nyiaj, los sis Sij Hawm Pub

Neeg los sis Pub Lub Zej Zos
Kev muab khoom pub rau neeg siv thiab kev mus yuav khoom nyob
ntawm cov khw muag khoom qub yeej yog ib txoj kev zoo heev coj
los txo kom tsis txhob khoom pov tseg ntau. Kev mus pab hauj lwm
dawb nyob ntawm ib lub chaw faib khoom noj los sis kev mus tu ib
thaj chaw nyob ze koj yeej yog ib cov kev zoo heev coj los pab koj lub
zej zos thiab coj los tiv thaiv huab cua txhua yam ib puag ncig uas
nyob ze koj. Mus nrhiav ib txoj kev coj los muab khoom pub neeg los
sis pub lub zej zos nyob hauv lub hlis ntawm no. Cov cib fim muab
khoom, nyiaj, los sis sij hawm pub neeg los sis pub lub zej zos yeej tsis
muaj tag li!

O Cov Rooj Tog Uas Yuav Kav Ib Txhis

Koj puas muaj ib cov rooj tog qub uas tseem zoo siv? Ntau lub khw
muag khoom qub los sis cov koom haum zoo li no yeej zoo saib txais
koj tej khoom vaj khoom tsev, thiab ntau lub yeej tseem tuaj thauj koj
tej rooj tog dawb! Yog koj muaj ib lub rooj los sis ib lub tog uas qub qub
lawm, muab kho kom siv tau mus ntxiv. Thiab thaum kawg, yog hais
tias yeej kho tsis tau lawm thiab yeej yuav tau muab pov tseg, hais mus
rau ib lub chaw thauj khoom pov tseg uas nyob ze koj mus teem sij
hawm rau lawv tuaj thauj mus pov tseg!

f”%


https://recyclingandenergy.org
https://recyclingandenergy.org
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Rov Qab Muab Ua Tau Coj Los Siv
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O Kev Txheeb Cov Khoom

Cov khoom uas yuav rov gab muab tau coj los siv yeej yog ib cov khoom uas sawv daws muaj. Yog koj
tsuas muab cov khoom uas ib lub chaw thauj cov khoom uas yuav rov gab muab ua tau coj los siv
kam txais coj los tso ua ib ke xwb, nws yeej txo tau kom tsis txhob muaj lwm yam khoom xyaw cov
khoom ntawd thiab nws yeej ua rau cov khoom ntawm no muaj nqis dua. Mus sim ua ghov kev ua si
hu ua Know What to Throw (Paub Hais Tias Saib Yam Khoom Twg Yog Yam Yuav Muab Pov Tseg Tau)
saib koj paub txog kev muab khoom pov tseg zoo npaum li cas.

O Cov Khoom Siv Hauv Vaj Hauv Tsev Uas Seem thiab Yuav Muaj Qhov
Tsis Zoo Rau Huab Cua Txhua Yam Ib Puag Ncig

Cov Khoom Siv Hauv Vaj Hauv Tsev Uas Seem thiab Yuav Muaj Qhov Tsis Zoo Rau Huab Cua Txhua
Yam Ib Puag Ncig (HHW) yeej suav cov khoom siv hauv vaj hauv tsev zoo li cov tshuaj tu tsev, cov xim
pleev tsev, cov tshuaj ntxhuav xim, cov roj teeb, cov roj tshuab thiab cov tshuaj tua kab. Siv sij hawm

li ntawm 15 feeb coj los nrhiav cov khoom HHW uas muaj nyob hauv koj lub tsev thiab npaj hais tias
saib koj yuav ua li cas koj thiaj li yuav muab cov khoom ntawd nga tau mus rau ntawm lub chaw txais
cov khoom HHW uas nyob ze koj tshaj.

O Ib ghov MRF yog dab tsi?

Koj nyuam ghuav hais li cas no? MRF yog thawj cov tsiaj ntawv ntawm “materials recovery facility (lub
chaw txheeb cov khoom uas yuav rov gab muab ua tau coj los siv),” uas yog lub chaw peb yuav muab cov
khoom nyob hauv koj lub thoob rau cov khoom uas yuav rov gab muab tau coj los siv txheeb. Mus xyuas
kom koj pom hais tias saib muaj dab tsis tshwm sim nyob ntawm Shakopee's Dem-Con MRF, los sis mus
nrhiav ib cov piv txwv ntawm lwm cov chaw MRFs thiab npaj hais tias koj yuav pom tej yam uas koj yeej
tsis tau pom dua los li.

0 Mus ncig saib lub chaw R&E Center

Koj puas paub hais tias tag nrho cov khoom uas cov pej xeem thiab cov lag luam nyob hauv nroog
Ramsey thiab Washington muab pov tseg yeej yog cov uas peb muab thauj mus rau ntawm lub chaw
Recycling & Energy Center nyob hauv Newport, uas nws yog lub chaw txheeb saib puas muaj cov khoom
uas tseem muaj nuj ngis? Mus ncig saib lub chaw R&E Center kom paub zoo tshaj ghov no ntxiv hais tias
saib cov khoom uas neeg muab pov tseg yog mus rau ghov twg lawm. Nias ntawm no mus saib ib ghov
kev mus ncig saib lub chaw no nyob saum huab cua (virtual) los sis mus tso npe thov mus ncig saib tim
ntsej tim muag.

O Cov Chaw Neeg Mus Nyob Ua Si, Cov Chaw Neeg Mus Nyob Ua Si, Cov

Chaw Neeg Mus Nyob Ua Si!
Mus ncig saib ib lub chaw ntawm 24 lub chaw uas neeg mus nyob ua si nyob rau tej cheeb tsam thiab
lub nroog cov chaw uas neeg mus nyob ua si uas nyob ze ntawm koj tej tog vaj tog tsev! Nias ntawm
no mus nrhiav ntaub ntawv hais txog Nroog Ramsey cov chaws uas neeg mus nyob ua si thiab Nroog
Washington cov chaw uas neeg mus nyob ua si.

O Tshem Txhuas Tawm

Koj puas nyiam nuv ntses? Cov khoom nuv ntses uas yog cov siv txhua coj los ua yeej ua tau rau cov os,
cov dav thiab Iwm cov tsiaj qus mob los sis tuag yog lawv noj tau cov khoom ntawd mus rau hauv lawv
lub cev. Nga koj cov khoom nuv ntses uas yog cov siv txhuas coj los ua coj mus pauv cov uas tsis yog cov
siv txhuas coj los ua nyob ntawm Nroog Ramsey los sis Nroog Washington ib lub chaw Environmental
Center. Nws yog ib ghov uas dawb xwb! Yog tsis paub meej hais tias saib koj cov khoom nuv ntses puas
yog ib cov uas siv txhuas coj los ua? Siv ib daim ntawv coj los txhuam yam khoom nuv ntses. Yog koj pom
ib txoj kab xim txawyv, ces nws ntxim yuav yog ib yam khoom uas yog cov siv txhuas coj los ua.
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O Ua Ib Tus Phab Ej Roj Teeb!

Yog nws muaj teeb cig, muaj suab nrov los sis khiav tau uas

tsis muaj ib txoj xov ntsia hluav taws xob, nws yeej muaj ib lub

roj teev. Rov teeb yeej ua tau kom muaj hluav taws kub hnyiab
thaum neeg muab pov rau hauv lub laub rau khoom pov tseg
los sis rau cov khoom uas yuav rov gab muab tau coj los siv. Ua Ib
Tus Phab Ej Roj Teeb! Nga cov roj teeb uas koj twb muab siv tag
lawm coj mus rau Nroog Ramsey ib lub chaw sau roj teeb los sis
lub chaw Washington County Environmental Center.

O Cov Khoom Noj Uas Muab Pov Tseg

Pib sau cov khoom noj uas koj muab pov tseg es thiaj li yuav
muab coj mus siv tau ua chiv. Koj yeej muab cov khoom noj uas
koj muab pov tseg coj mus tso kom Iwj ua tau chiv nyob ntawm
koj tej tog vaj tog tsev los sis nga coj mus rau ntawm lub nroog ib
lub chaw sau cov khoom noj uas neeg muab pov tseg. Peb mam
li muab cov khoom noj uas neeg muab pov tseg coj mus ua ib cov
av uas muaj chiv!

O Yuav mus nrhiav tau nyob ntawm Lub Tsev

Cia Ntawv Uas Nyob Ze Koj
Nyeem ib paub ntawv uas nga tom tsev tuaj los sis mus gev ib
phau ntawv coj mus nyeem dawb nyob ntawm lub tsev cia ntawv
uas muaj rau pej xeem siv thiab nyob ze koj. Mus xyuas ntawm
Nroog Ramsey los sis Nroog Washington lub vas sab rau cov tsev
cia ntawv yog koj xav paub hais tias saib cov tsev cia ntawv nyob
ghov twg.

O Lub Thawv Pov Cov Tshuaj Uas

Nga cov tshuaj uas koj tsis siv lawm coj mus pov rau hauv ib lub
thawv uas neeg yuav gib tsis tau es tsis txhob muab pov rau hauv
cov khoom pov tseg los sis muab pov rau hauv lub dab tso quav.
Koj yuav pab tiv thaiv kom tsis txhob muaj neeg ua txhaum txoj
cai, kom tsis txhob muaj neeg siv yeeb siv tshuaj tsis raws txoj cai
thiab kom tsis txhob muaj neeg raug lom vim tsis paub thiab tiv
thiav huab cua txhua yam ib puag ncig uas peb muaj. Mus nrhiav
ib chaw sau tshuaj tsis them nyiaj uas nyob ze koj nyob hauv
Nroog Ramsey los sis Nroog Washington.

Peb muaj ntau txoj kev ntxiv rau koj mus pab hauj
Iwm nyob ntawm EarthDayActionQuest.com.




